Entdecken Sie die wohltuende Welt der Klangschalen
und gonnen Sie sich diese besondere Auszeit!

Wussten Sie schon, welche heilsamen Effekte
Klangschalen auf unseren Kdrper haben kénnen?

Erstaunliche Vorteile der Klangmassage:

e \Verbessert die Durchblutung

e Reduziert Stress und Angst

e Senkt Wut und Blutdruck

e Stimuliert das Immunsystem

Beruhigt Korper und Geist

Wird in der Schmerztherapie eingesetzt
Fordert die psychischen Gesundheit
Kann Verspannungen und Schmerzen lindern
Erhoht die mentale und emotionale Klarheit
Fordert die Freisetzung von Gluckshormonen

Und so funktioniertes...

Die Klangschalen werden auf lhren bekleideten Korper aufgestellt und
angespielt. Die erzeugten Schwingungen und Klange der Schalen dringen
tief in das Gewebe ein und fordern die Durchblutung. Diese harmonisierende
Erfahrung hilft, Stress abzubauen, innere Ruhe zu finden und das allgemeine
Wohlbefinden zu steigern.

Unsere erfahrene Klangschalentherapeutin begleitet Sie auf lhrer Reise
zu mehr Entspannung und innerer Harmonie. Buchen Sie noch heute lhren
Termin und entdecken Sie die heilsame Kraft der Klange.




